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 第５９回喜多方市民卓球大会 開催要項 
※一部予定 

１．主  催  公益財団法人喜多方市体育協会 

 

２．主  管  喜多方市卓球協会 

 

３．日  時  令和8年２月1日（日）  開  館  ７：００ 

                    開 会 式  ９：００ 

                    競技開始  ９：３０ 

 

４．会  場  押切川公園レゾナック体育館メインアリーナ  

 

５．競技種目  ⑴団 体 戦 

①一般男女混合団体 

         ａ 女子１名以上含む合計３名で構成し、補欠を含む３～５名でエントリーできる。 

ｂ 地球リレーマッチ方式で行う。 

           ※地球リレーマッチ方式とは、１１本３ゲームマッチ（２ゲーム先取）を女性を

含む団体構成メンバーが交替で進める試合方式であり、交替するのは１ポイン

トを失点した方の選手が交替し、サーブ権は交替したばかりの選手が行う。 

            連続４ポイント勝った場合はその選手も交替する。その場合のサービは失点側

とする。 

②中学男子団体 

       ａ 高体連方式４～６名による４単１複で行い、補欠を含む４～６名でエントリーで

きる。 

       ｂ 各学校複数チームの参加を認める。 

         ｃ 男子だけで構成できない場合に限り、男女混合チームを認めるが、この場合は男

子の部へ出場する。 

③中学女子団体 

         ａ 高体連方式４～６名による４単１複で行い、補欠を含む４～６名でエントリーで

きる。 

       ｂ 各学校複数チームの参加を認める 

⑵個 人 戦（１５部門） 

         ④硬式男子Ａ（２９歳以下）   ⑤硬式男子Ｂ（３０～３９歳） 

         ⑥硬式男子Ｃ（４０～４９歳）  ⑦硬式男子Ｄ（５０歳以上） 

         ⑧硬式女子Ｅ（２９歳以下）   ⑨硬式女子Ｆ（３０～３９歳） 

         ⑩硬式女子Ｇ（４０歳以上）   ⑪ラージボールの部男子Ｈ 

⑫ラージボールの部女子Ｉ    ⑬小学生男子Ｊ（４年生以下） 

⑭小学生男子Ｋ（６年生以下）  ⑮小学生女子Ｌ（４年生以下） 

   ⑯小学生女子Ｍ（６年生以下）  ⑰中学生男子Ｎ（２年生以下） 

⑱中学生女子Ｏ（２年生以下） 

※１ 一般男女の団体戦・個人戦は各町体育協会からの申込みのみ受け付ける。 

※２ 年齢・学年は、大会当日現在とする。 

        ※３ 硬式部門は、希望すれば当該年齢部門より若年層の部門に出場出来る。但し、そ

の場合申込書にその旨を記載しなければならない。 

        ※４ ⑭小学生男子Ｋ及び⑯小学生女子Ｍ部門には、小学４年生以下でも参加できる。

但し、その場合申込書にその旨を記載しなければならない。 

        ※５ 高校生･大学生は対象外とする。 

 

６．競技方法  (1)トーナメント又はリーグ戦方式により行うが、どちらの方法で行うかは、参加者数

を考慮して喜多方市卓球協会が決定する。 

        (2)個人戦の部門の参加人数により、部門の合併を行う場合がある。 

        (3)硬式の部門：ニッタクプレミアムクリーン４０mm／１１点５ゲームマッチ 
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        (4)ラージボールの部：ラージ３スタークリーン４４mm／１１点３ゲームマッチ 

        (5)３位決定戦は行わない。 

        (6)開会式終了後、団体戦①～③と個人戦⑪～⑯を開始します。その他の個人戦は 団

体戦の進行を確認しながら行います。 

 

７．競技規則  本開催要項及び申合せ事項並びに日本卓球協会ルールにより実施する。 

        ・タイムアウトは採用しない。 

        ・ゼッケンをお持ちの方は、着用願います。本人の名前が入っていればかまいません。 

        ・ラージボールの部に参加される方は、ラージボール用（表ソフト）ラバーを使用する

こと。お持ちでない方へは、数名分はお貸ししますので 事前にお申し出ください。 

 

８．参加資格  市内に居住する社会人及び小中学生とする。 

 

９．参 加 費  無料 

 

10．参加申込  所定の申込書により令和８年１月１５日（木）正午までに下記１５に申し込むこと。 

※ＦＡＸ・メール可とするが 可能な限り、エクセルフォームにてメールでの申込を 

お願いします。 

        ※期日までに申し込みが無い場合は、参加しないものとする。 

 

11．注意事項  ⑴健康診断は、各チーム・個人の責任において全選手が実施すること。 

 ⑵参加選手は、スポーツ傷害保険などに加入していること。 

        ⑶傷害が発生した場合は、応急措置を主管協会で行うが、以後は、各選手・チームの責

任において行うものとし、主催者側は一切の責任を負わない。また、事件・事故等に

ついても、主催者側は一切の責任を負わない。 

        ⑷主催者側は、保険に加入するが、その内容は主催者一任とし、当大会中の疾患・怪我

等については、主催者側が加入する保険の範囲内での対応とする。 

        ⑸主催者側は写真などの撮影を行い、その写真などの著作権などの全ての権利は主催者

側に帰属するものとし、その写真などは本協会ＨＰ・報道などで使用しますので、予

めご了承ください。 

        ⑹監督・コーチ・選手、大会役員・係員等の全関係者は、新型コロナウイルス感染など

の感染症予防対策を自主的におこない、感染リスクがあることを承知のうえ参加して

ください。また、万が一に感染症に感染した場合でも自己責任において対処してくだ

さい。主催者はその責任を負いませんのでご注意ください。 

        ⑺本要項を、本人及びその全関係者（ご家族・所属する団体代表者等）が了承した場合

のみ参加申込みすること。なお、参加申込み者は、本要項を了承したとみなすのでご

注意願います。 

 

12．表  彰  団体戦：上位３位まで賞状を授与。 

        個人戦：上位３位まで賞状を授与。 

 

13．組 合 せ  喜多方市卓球協会が、中立な立場で厳正に組合せを行う。 

 

14．協力要請  喜多方市内の中学生は 会場設営にご協力願います。  

当日、朝７：３０までメインアリーナへお集まりください。 

        当日出場される喜多方市卓球協会会員の方々も 朝７：３０までメインアリーナへお集

まりください。また、当日の大会運営へご協力願います。 

 

15．大会事務局 公益財団法人喜多方市体育協会 

住所:〒966-0094 喜多方市字押切1-86（押切川公園レゾナック体育館内） 

電話:０２４１－２３－０７７１   ＦＡＸ:０２４１－２３－０７８０ 

E-mail：info@kitakata-taikyo.jp  ＨＰ：喜多方市体育協会で検索 
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